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IzvjeSée o radu Hrvatskog drustva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju

tijekom 2019. godine

Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju i u 2019. godini nastavilo je svoje
aktivnosti organizacijom brojnih stru¢nih i znanstvenih skupova u suradnji s domadim i stranim stru¢nim
udrugama.

Odrzana su 3 edukacijska tecaja:
1. Nefrolosko uciliSte u suorganizaciji s Hrvatskim drustvom za endokrinologiju i dijabetes i tvrtkom

PLIVA;

2. 6. Hrvatska transplantacijska Skola;
3. Napredni tecaj peritonejske dijalize.
Odrzano je i 5 simpozija:
1. 7.simpozij Odabrane teme iz dijalize;
2. Novosti u nefrologiji, dijalizi i transplantaciji u sklopu obiljezavanja Svjetskog dana bubrega;
3. 6. Osjecki nefroloski dani;
4. 13 East-West Immunogenetics Conference u organizaciji Centra za tipizaciju tkiva KBC-a Zagreb a
pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva Republike Hrvatske;

5. Saltykow Memorial Meeting u organizaciji Drustva patologa Hrvatske.

Pocekom ozujka u Hrvatskom lije¢nickom domu odrzan je 7. simpozij Odabrane teme iz dijalize u organizaciji
HDNDT-a, poliklinike Avitum, KBC-a Sestara milosrdnica, Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu i KB-a
Merkur. Na skupu je sudjelovalo 70 sudionika, bodovan je s 10 bodova za aktivno i 8 bodova za pasivno
sudjelovanje.

Drugi Cetvrtak u oZujku svake je godine rezerviran za obiljezavanje Svjetskog dana bubrega, a tema je ove
godine bila ZDRAVLIE BUBREGA ZA SVAKOGA | SVUGDIJE. Kao i svake godine u svim veéim hrvatskim
gradovima bilo je organizirano mjerenje krvnog tlaka i razine $ecéera u krvi. Citav dogadaj realiziran je u
suradnji s Udrugom transplantiranih bolesnika te UdruZenjem sestara i tehni¢ara nefrologije, dijalize i
transplantacije bubrega. Povodom Svjetskog dana bubrega tradicionalno je 15. i 16. oZujka odrzan strucni
simpozij ,Novosti u nefrologiji“ u HLZ-u u organizaciji prof. Ingrid Prkacin i doc. Marija Laganovica, gdje je,
izmedu ostaloga, prezentiran i Akcijski plan za rano otkrivanje i sprjecavanje kronicne bubrezne bolesti u
¢iju su provedbu osim predstavnika HDNDT-a ukljuceni i predstavnici lijecnika obiteljske medicine, HZZO-a i
HZZJ-a, pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravstva. Prigodom prezentacije prikazani su i rezultati pilot
istrazivanja koje je provedeno u 4 ordinacije obiteljske medicine, uklju¢eno je 79 bolesnika, a u 10 je otkriveno

bubreZno osteéenje. Prezentaciji je nazocio i ministar zdravstva, prof. Milan Kujundzi¢. Skupu je prisustvovalo



95 sudionika, a skup je bodovan s 12 bodova za aktivno i 10 za pasivno sudjelovanje.

0d 17. do 19. svibnja u Osijeku su odrZani 6. Osjecki nefroloski dani u organizaciji prof. Jerka Barbic¢a na
kojemu su uz lije¢nike sudjelovale i nase medicinske sestre i tehnicari.

Od 31. svibnja do 01. lipnja u Trako$¢anu je odrzano nase tradicionalno Nefrolosko uciliste, ove godine u
organizaciji s Hrvatskim drustvom za endokrinologiju i dijabetes i tvrtkom Pliva. Na skupu je sudjelovalo 70
sudionika, bodovan je s 10 bodova za aktivno i 8 bodova za pasivno sudjelovanje.

Tijekom lipnja doslo je do promjene upravljacke strukture HDNDT-a, s obzirom na privremeni odlazak prof.
Mladena Knoteka, predsjednika Drustva, u inozemstvo. Doc. Mario Laganovié¢ imenovan je vrsiteljem duznosti
predsjednika, a prof. Lada Zibar prvom dopredsjednicom Drustva.

Zbog povecanog opsega poslova Drustva imenovane su dvije pomo¢nice glavnog tajnika Drustva, dr. sc. Ita
Jeli¢ Pranji¢ iz KBC-a Rijeka i dr. sc. lvana Vukovi¢ Brinar iz KBC-a Zagreb.

Tradicionalna 6. Hrvatska transplantacijska Skola odrzana je od 10. do 13. listopada na otoku Lopudu u
organizaciji prof. Lade Zibar, prof. Mladena Knoteka i prof. Ivana Bubic¢a. Ove godine imali smo ¢ast slusati
prof. Gabriela Danovitcha, eminentnog stru¢njaka na podrucju bubrezne transplantacije. Svojom nazo¢noséu
skup je uveli¢ao i tajnik Ministarstva zdravstva prim. Zeljko Plazoni¢. Na $koli je sudjelovalo 70 sudionika,
bodovana je s 15 bodova za aktivno i 11 bodova za pasivno sudjelovanje.

23. studenoga u Zagrebu je odrzan uvijek odlicno posjecen skup Napredni te¢aj peritonejske dijalize u
organizaciji doc. Karmele Altabas i dr. Ivane Kovacevi¢ Vojtusek.

Osim organizacije edukativnih skupova Drustvo je intenziviralo svoje aktivnosti u brojnim drugim
podrucjima. Pojacane su aktivnosti na izradi Registra nadomjestanja bubreine funkcije osnivanjem radne
skupine u sastavu:

e Dr. Dajana Katicic¢ - voditeljica registra;
e Suradnici: dr. lvana Papac, dr. Petra Grbié Pavlovi¢, dr. Goran Prodanovi¢, dr. Luka Vidovi¢;
e Statistika: doc. Vanja Ivkovi¢;
e Savjetnice: prof. Svjetlana Cala i doc. Karmela Altabas.
Nastavljen je, takoder, rad na izradi on-line verzije registra Cije mogucnosti su prikazane na skupstini
Drustva, a €ija se uporaba o¢ekuje od pocetka 2020. godine.
Osnovana je radna skupina za izradu Registra bubreZnih biopsija u sastavu:
Voditelj: doc. dr. Mario Laganovi¢
. KB Dubrava — dr. Dino Kasumovi¢ /prof. Kresimir Galesi¢;
. OB Karlovac — dr. Vlasta Kupres;
. KB Merkur - dr. Snjezana Sulc /prof. Dinko Skegro;
. KBC Osijek — dr. Marija Minazek / prof. Jerko Barbi¢;
. KBC Rijeka — prof. lvan Bubi¢;
. KBC Sestara milosrdnica — dr. Luka Vidovié¢ /doc. Karmela Altabas;
. KBC Split — dr. Tina Doga$ / doc. Josipa Radi¢;
. KB Sv. Duh —dr. Ines Bosni¢ / dr. Zanina Stanec;
. OB Sibenik — dr. Gordan Babi¢ / dr. Marijana Gulin;
10. OB Zadar- dr. Marina Vojkovié, dr. Dragan Klari¢ / doc. Dario Naki¢;
11. KBC Zagreb — dr. Lana Gellineo / doc. Mario Laganovic.
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Izradena je nova mreZna stranica Drustva te imenovan urednicki odbor u sastavu:

Doc. lvica Horvatic¢ - glavni urednik;

Clanovi: Dr. sc. Sandra Karanovié¢, dr. Ivana Tolj, dr. Tamara KneZevi¢, dr. Lea Katalini¢, dr. Nikola Zagorec,
dr. Dino Kasumovic.

Osnovana je radna skupina koje je prevela smjernice ERA-ADTA / ERBP za peri- i poslijeoperacijsku skrb o
arterijskovenskim fistulama i graftovima. Voditeljica radne skupine je bila prof. Lada Zibar, a u prijevodu su
sudjelovali dr. Nikolina Bukal, dr. Branislav Cingel, dr. Melanija Kolari¢, dr. Ita Jeli¢ Pranji¢, dr. Sinisa Safer, dr.
Tamara Knezevi¢, dr. Ines Bosnié, doc. Vanja Ivkovi¢, dr. Lana Gelllneo, dr. Ivan Neretljak, dr. Klara Smoli¢.
Drustvo je raspisalo natjecaj za financiranje projekata ¢lanova Drustva te je odobreno financiranje 4 projekta
(dr. Gordan Dor¢i, KB Sv. Duh, doc. Dean Markié, KBC Rijeka, dr. sc. Vedran Premuzi¢, KBC Zagreb, prof. Ingrid
Prkacin, KB Merkur) u ukupnom iznosu od 60.000,00 kuna.

Takoder je u suradnji s tvrtkom Sanofi nastavljena realizacija projekta: , PoboljSavanje ustrajnosti bolesnika
lije¢enih dijalizom prema propisanoj medikamentoznoj terapiji“ kojega vodi doc. Josipa Radi¢, a cilj mu je
istrazivanje ustrajnosti bolesnika lije¢enih dijalizom. Projekt ¢e se provoditi u svim dijaliznim sredistima u
Hrvatskoj, a dobiveni rezultati bili bi temelj za planiranje provodenja edukacije zdravstvenih djelatnika,
bolesnika, ¢lanova obitelji i svih onih koji sudjeluju u procesu lije¢enja dijaliznih bolesnika s ciljem poboljsanja
ustrajnosti prema propisanoj medikamentoznoj terapiji.

Nastavljeni su razgovori s Ministarstvom zdravstva i HZZ-om radne skupine za uvodenje kuénih postupaka
dijalize (doc. Karmela Altabas, dr. Ivana Kovacevi¢ Vojtusek) po pitanju izrade Hrvatskog algoritma odabira
nadomjestnog bubreznog lijecenja, donosenje Sifri vezanih za postupke peritonejske dijalize (asistirana PD),
Sto je implementirano u HZZO postupke, registracije biokompatibilnih otopina za peritonejsku dijalizu i
pokri¢a troSkova edukacije i provedbe asistirane peritonejske dijalize.

U Ministarstvu zdravstva u potpunosti je prihvaéena inicijativa HDNDT-a da se poveca udio bolesnika koji
nadomjestaju bubreZnu funkciju peritonejskom dijalizom, bilo u vidu samostalnog izvodenja metode ili u
obliku asistirane peritonejske dijalize. Na sastancima u HZZO-u dogovoreni su prakti¢ni aspekti i preduvjeti
zamjene svih konvencionalnih otopina za peritonejsku dijalizu biokompatibilnima, kako bi se status bolesnika
u RH izjednacio s bolesnicima lijeCenim u EU, $to je i odobreno krajem 2019. godine. Takoder su raspravljeni
svi postojeci postupci DTP vezani za lijeCenje peritonejskom dijalizom, a s Hrvatskom komorom medicinskih
sestara izradeni postupnici i izrauni trosSkova potrebnih za formiranje nove Sifre za postupak asistirane
peritonejske dijalize. Na sastancima u HZZO-u sudjelovale su i predstavnice Sluzbe kuénih njega, s kojima su
dogovoreni i prakticni aspekti suradnje po pitanju edukacije za provodenje peritonejske dijalize u kuci
bolesnika. Takoder je napisan prijedlog uvodenja kué¢ne hemodijalize u RH te se ocekuje sastanak s
predstavnicima MIZ-a RH radi dogovora za pokretanje pilot projekta uvodenja kuéne hemodijalize u RH.

Za spomenuti je da je proveden pilot projekt Transplantacijskog registra u KB-u Merkur, $to je vodio prof.
Mladen Knotek, te da se planira daljnja implementacija projekta u 2020. godini.

Intenzivirana je suradnja Drustva s medunarodnim institucijama, prvenstveno s European Kidney Health
Alliance i European Chronic Kidney Disease Alliance, gdje je Drustvo odigralo znacajnu ulogu u mobiliziranju
nasih zastupnika u Europskom parlamentu da se priklju¢e European Kidney Health Alliance aktivnim radom
u ,,Group for Kidney Health”, na $to su se odazvali dr. Biljana Borzan, g. Karlo Ressler i gda Ruza Tomasic.

Tijekom 2019. godine u u Drustvo smo primili 10 novih ¢lanova te Drustvo sada broji 273 ¢lana. Drustvo je



godinu zavrsilo Godisnjom skupstinom koja je odrZana u prostorijama Hrvatskog lije¢nickog zbora 6.12.2019.

na kojoj je prihvaéena inicijativa za osnivanje Sekcije mladih nefrologa.

Za HDNDT:
Prof. Ivan Bubi¢
Prim. Ivana Kovacevi¢ Vojtusek

Doc. Mario Laganovi¢



