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IZVIESCE O RADU DRUSTVA
za 2023. godinu



Aktivnosti HDNDT-a u 2023.

Strucni skupovi u organizaciji HDNDT-a

* 11.simpozij “Odabrane teme iz dijalize” - zajednicka organizacija HDNDT ,Poliklinika za internu
medicinu i dijalizu B. Braun Avitum, KBC Sestre milosrdnice i KB Merkur, 3.3.2023. Zagreb

* Kampanja za Svjetski dan bubrega 1.-10.3.2023.
e Javno-zdravstvena akcija HDNDT + HUNMST + udruge bolesnika
* On-line simpozij za bolesnike “Je li vrijeme za uvodenje ku¢ne HD u RH”

e Simpozij : “Zdravlje bubrega za sve — Spremnost na neocekivano, podrska ranjivima” 11.3.2022.

« 2MBALKANS CKD ADVISORY BOARD - “CKD from awareness to practice change for better patients’
outcomes — Call to Treat “ 4.4.2023.



Aktivnosti HDNDT-a u 2023.

Strucni skupovi u organizaciji HDNDT-a

* Peritonejska dijaliza — sve Sto ste htjeli pitati a niste doznali —on line tecaj za bolesnike 16.5.2023.
« 5% nternational Renal Pathology Conference — 18.-20.5.2023. Zagreb — potpora HDNDT

e 10.Hrvatska transplantacijska Skola — 1.- 4.6.2023. Metkovi¢

e 10. kongres HDNT 12.-15.10.2023. Zagreb

1. nefroloski simpozij — povodom 5 godina rada jedinice za HD OB Nova Gradiska 10.11.2023.

2. Hrvatski teCaj o AVF, 17.11.2023. Zagreb
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Svjetski dan bubrega

cjelini, neizostavno vodeci k
jednoj ili vise posljedica za

ljude, na materijalno, ﬁs@@@%

Svida mi se: 515 - 544 pratitelji

ekonomiju i okolis, kao i na
gubitke u navedenim
podrucjima. Ovim
poremecajima posebno su
pogodeni oni koji boluju od

Javite nam se Poruka

Svida vam se

@ Vi Fotografije Dogadaiji Datoteke

https://svjetskidanbubrega.com
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ZDRAVLJE BUBREGA ZASVE

Spremnost na neocekivano, podrska ranjivima!

Vise o ovogodiinjem Svjetskom danu bubreg ajte na www.svjetskidanbubrega.com
Pratite aktivnosti ovogodinjeg obiljeiavanja na Facebook stranici “Svjetski dan bubrega®.
Ukljuiite se u Facebook grupu “Forum bubreZnih bolesnika™ | razmjenjujte iskustva o
zdravam Zivetu s bubreZnem boleiéu, postavijajte pitanja, raspravijajte.

5@@@{“ G‘{@ﬁ'ﬁ"' @reion = -DOND I w2z

B vt I FRESENIUS ),\-_..:_“ AstraZereca 0 AMOEN Basxter U NOVARTIS (D s’ - Mitkoses

Imas li rizik?

Imas li poviSen krvni tlak?
Bolujeg li od Eecerne bolesti?

Imas3 li prekomjernu tjelesnu masu?
Pusis li?

Jesi li stariji/a od 50 godina?

Ima li bubreZne bolesti u tvojoj obitelji?
Bolujes li od neke bubreZne bolesti?

ooooood

Ako je odgovor na jedan ili viSe ovih pitanja DA, tada,
molim te, raspravi o tome sa svojim lije€nikom.

Svjetski
J dan www.worldkidneyday.org
. awarliklineyday #Kldneyhealthforall
bubrega e o 1SN QRE-ama
9, OIUJKIL 2023, @Warkd Kidresy Day 2006-2003
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ZDRAVLJE BUBREGA ZASVE

Spremnost na neocekivano, podrika ranjivima!

33
bubrega
9, 0ZUJKA 2023.

UKLJUEITE SEAKTIVNO U KAMPANJU

ZDRAVLJE
BUBREGA ZA SVE

Spremnost na neo¢ekivano, podrika ranjivima!

Vise 0 ovogodi3njem Svjetskom danu bubrega saznajte
nawww.svjetskidanbubrega.com

Pratite aktivnosti ovogodisnjeg obiljezavanja na
Facebook stranici “Svjetski dan bubrega". Ukljutite
se u Facebook grupu “Forum bubreZnih bolesnika" i
razmjenjujte iskustva o zdravom Zivotu s bubreZnom
bole3cu, postavljajte pitanja, raspravljajte.
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ke u navedenim podrugjima. Ovim
)deni oni koji boluju od kronicnih

a odgovarajucim

od 850 milijuna diljem svijeta.

Poznato je da su nezarazne bolesti 0
(NZB), koje ukljutuju srcanoZilne

bolesti, ecernu bolest, rak, povisen
krvni tlak, kroniéne plu¢ne bolesti
ikronitne bubreZne bolesti
(KBB), vodeciuzrocismrti i
invalidnosti u cijelom svijetu,
osobito znacajni u zemljamas
iskim i srednjim prihodima. U
hitnim stanjima je ova skupina
medu najugroZenijima u
populacijizbog stalnihzahtjeva
za dosljednom keordiniranom skrbi
- skrbi koja je Cesto doZivotna i ukljutuje
sloZeno kontinuirano lijecenje.

Q

Promotivna knjizica 1500 kom

\

Posljednjih godina pandemija COVID-19 pruZila je jasan primjer
izazova s kojima se suoCavaju zdravstveni sustaviu pruZanju
osnovnih zdravstvenih usluga oboljelima od NZB-a. Utjecaj
COVID-19 nazdravstveni sustav dodatno je opteretio ovu ranjivu
populaciju koja se morala suociti s rizikom od zaraze tijekom
posjeta zdravstvenim ustanovam Eak otkazivanjem skrbi
koja nije povezana s COVID-19, zbog ogranitenja kapaciteta
zdravstvenih usluga i politike zaklju€avanja. Zdravstvene
sluzbe su se borile da osiguraju pristup neprestano pristizuéim
novim slu€ajevima NZB-a kojima je potrebna dijagnoza,
lije€enje i njega. Bez stvarneg lijeka ili Lijeenja koje bi sprijeilo
napredovanje KBB-a, nedostatno otkrivano i neometano
napredovanje KBB-a do bubreZnog zatajenja zasigurno ce
povecati globalnu potrebu za skupim postupcima lijecenja
dijalizom i transplantacijom, a koji spasavaju Zivot.
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SPREMNOST NA NEOCEKIVANO,
PODRSKA RANJIVIMA!
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RAVLJE BUBREGA ZA SVE

aj svoje bubreZne nalaze!

ERI KRVNITLAK!

a3 poviSen krvni tlak, tada saznaj koje su ciljne
Inosti krvnog tlaka koje bi trebao odrzavati lijecenjem!

NE ZABORAVI!

Rano razdoblje kroniéne bubrezne bolesti
nema znakova niti simptoma.

Kroniéna bubrezna bolest obicno ne prolazi.

BubreZna se bolest moze lijetiti. Sto prije
znate da ju imate, to suveciizglediza
utinkovita lije€enje.

BubreZna bolest se nadzire laboratorijskom
analizom krvii mokrace.

Bubreina bolest moZe napredovatiu
bubreZno zatajenje.

Distribucija: KBC, KB, OB,
dijalizni centri udruge bolesnika

Imas li rizik?

Imas Ul poviSen Krvnl tlak?

Bolujes U od $ecerne bolesti?

Imas Ul prekomjernutjelesnu masu?
Pusliu?

Jesl U starl]l/a od 50 godina?

Ima U bubreZne bolestl utvejo) obitel)i?
Bolujes U od neke bubreZne bolesti?

Ako Je odgovor najedan 1Ll viSe ovih pitanja DA,
tada, molim te, raspravi o tome sa svojim Lije€nikom.

Svjetski

www.svjetskidanbubrega.com
#.02uIKA 2023,




Zagreb, Cvjetni trg 9.3.2023.
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Umag, Slavonski brod...
9.3.2023.




NA ONLINE SIMPOZIJU CE I1Z

STUDIJA SUDJELOVATI:

Drazen Pavici¢, pacijent iz Zagreba

ONLIN E s IM Poz IJ Iyan Dyrlen, dr. med.
ZDRAVLJE ZA BOLESNIKE e
- JE LI VRIJEME ZA
BUBREGA UVODENJE KUCNE 2 NV ARAIDINA:

ZA SVE HEMODIJALIZE U

SPREMNOST NA NEOCEKIVANO, REPUBLICI HRVATSKOJ?

PODRSKA RANJIVIMA!
09.03.2023.

Online simpozij / 17 sati

www.youtube.com/live/OJUJtvjcsRo?feature=share

% WEE’:’-Z&E G]‘;D:EE“‘ P otiom World Kickay Dayis a jont \‘_?‘ ISN M'Mnun

Darko Novosel, pacijent
Mislav Macec, pacijent

Biserka Macec, pacijent
Zeljka Grdan, dr. med.

Drazi¢ Petar, pacijent iz Knina
Vesna Rozankovié Cobanov, dr. med.

IZ SPLITA:

mr. sc. Ilvo Jeli€i¢, dr. med.
Pavinka Culi¢, med. techn.
prim. dr. lvana Kovacevi¢ Vojtusek, dr. med.

https://www.youtube.com/live/OJUJtvjcsRo “

Matija Stolnik, pacijent
Ita Jeli¢ Praniji¢, dr. med.
izv. prof. dr. sc. lvan Bubi¢, dr. med.



https://www.youtube.com/live/OJUJtvjcsRo

TEME SIMPOZIJA:

¢ povijest ku¢ne hemodijalize u Hrvatskoj (5to nije
bilo rijeseno, $to smo naucili iz tih primjera)

e 5to je kuéna hemodijaliza, kako je organizirana
* edukacija bolesnika za provodenje ku¢ne HD

e rezultati anketa — prednosti/mane ku¢ne HD,
zdravstveni djelatnici/bolesnici

¢ prednosti kuce hemodijalize
* sigurnost provodenja kuéne hemodijalize

Gledatelji ¢e imati
mogucnost slanja pitanja
u chat.




Aplikacija “Provjeri svoju bubreznu funkci
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Hrvatsko drustvo za nefrologiju
- dijalizu | transplantaciju KOHOM
Hrvatskog lijeéni¢kog zbora koordinacis hrvatsk

www.svjetskidanbubrega.com I"_
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ZDRAVLJE
BUBREGA
ZA SVE

SPREMNOST NA NEOCEKIVANO,
PODRSKA RANJIVIMA!

PROVJERI
svVoJu
BUBREZNU

FUNKCIJU

Svjetski ZASTO JEDNOSTAVNO PROVJERITE -
dan PROVJERITI SVOJU BUBREZNU FUNKCIJU |
bubrega |SVOJU BUBREZNU NAUCITE O KRONICNOJ BUBREZNOJ
FUNKCIJU ? BOLESTI PUTEM APLIKACIJE

DOSTUPNE NA www.hdndt.org ILI

¢ Jerje kroni¢na bubrezna bolest (KBB) Cesta i opasna SKENIRAJTE QR KOD

* KBB pogada priblizno 10 % odrasle populacije

*  KBB ne daje simptome u ranim stadijima

e KBB je rizi¢ni ¢imbenik za nastanak sréanozilnih bolesti i
preuranjenu smrt

Otkriva se temeljem jednostavnih nalaza iz krvi i mokrace !

www.svjetskidanbubrega.com

www.hdndt.org
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Ukoliko Zelite odrediti stadij Vase kroni¢ne bubrezne bolesti (KBB), zaprimiti preporuke i
savjete o daljnjem postupanju, unestite traZene podatke. Obvezni podaci za unos su spol,
godine starosti i vrijednost kreatinina. Vrijednost urinarnog albumin/kreatinin omjera i
vrijednost 24-satne mikroalbuminurije su opcionalne. Aplikacija automatski vrsi validaciju
upisanih vrijednosti trazenih podataka i izvjestiti ¢e Vas u slucaju nepravilnog unosa i/ili
nepravilnog podatka. Stoga je mogucnost pogreske svedena na minimum. IzvrSena analiza
umjetnom inteligencijom je iskljucivo informativnog karaktera. Hvala sto ste s nama.

Osobe visokog rizika za KBB

« Oboljeli od Secerne bolesti

Oboljeli od povisenog krvnog tlaka

Osobe s prekomjernom tjelesnom tezinom

Oboljeli od strukturalnih bubreznih poremecaja (ciste, kamenci i sl.)

Oboljeli od sistemskih bolesti koje mogu zahvatiti bubreg (sistemski lupus eritematodes i
sl.)
Osobe s anamnezom bubreznih bolesti u obitelji

Osobe s nasljednom bubreznom bolesti
Osobe koje primaju potencijalno stetne lijekove ili supstance za bubreg

Spol

Zenski
Muski

Godine starosti

Kreatinin u serumu (pmol/L)

Omjer urinarnog albumina i kreatinina (mg/mmol)

0.00

24-satna albuminurija (mg/24h)
0.00

Izbrsi Odredi

Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju




PR aktivnosti:
TV, tisak, radio, portali
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SBTV - DNEVNIK - USUSRET SVJETSKOM DANU BUBREGA - 08.03.2023.




PR aktivnosti:
TV, tisak, radio, portali

Marija Pulji¢ je nedavno
transplatirala bubreg, a
fistulu za dijalizu
sakrivala je ljeti
prozracnim rukavicama

Lidija Crncevi€ 8. oZujka 2023. -

izv. prof. prim. dr. sc. KARMELA ALTABAS, dr. med.
spec. interne medicine




PR aktivnosti:
TV, tisak, radio, portali
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ZAGREB

Svjetski dan bubrega -
Hrvatska medu rijetkima u EU
nema kuénu hemodijalizu

09.03.2023 07:27
Autor: Hina
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Odlaze na
hemodijalizu i imaju
istu zelju: kuéna
hemodijaliza bila bi
pun pogodak!

& Ivana Dreven | (© 6.3.2023. u 18:00h |

Hrvatska je medu rijetkim zemljama
u EU u kojima nije dopustena kuc¢na
hemodijaliza iako bi znatno olaksala
zivot za 2500 bubreznih bolesnika
koji tri puta tjedno moraju u bolnicu
na otklanjanje toksicnih tvari iz krvi,

upozoravaju strucnjaci u povodu
Cusin A Aana hithevaca O A5l
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REGIONALNI DNEVNIK
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INTERVJU

PR aktivnhosti:
TV, tisak, radio, portali

MARIO LAGANOVIC:
U SVIM SEGMENTIMA TREBA RADITI NA PODIZANJU SVIJESTI 0
PRISUTNOSTI KRONICNE BUBREZNE BOLESTI

RATGOVARALR: ANTORIA KULIC

roniéna bolest bubrega javlja

se priblizno u 1 na 10 odraslih

osoba diljem svijeta. Predwida
se da ¢e do 2030. godine, kronifna
bubreina bolest bit peti vodeds uzrok
smrii u svijetn. Zbog toga je vaino
podizati svjesmost © zmafemju ove
bolesti u svim segmentima drudtva.

Nafina ima, 2 na tome dugl niz godina
gktimo radi prof. dr se. Mario
Laganovié, dr. med, specijalist
Intermist, subspecljahst nefrolog,
proéelnik Zawveda =za nefrologiju
u Eliniei za unutarmje belesti KB
Merkur te predsjedmik Hrvatskog
druitva za nefrologim, dygahm 1
transplantacyyu (HDNDT) Hrvatskog
Iyecnmickog zhora.

Imate impresivan Zivotopis. Zasto
ste odabrali baZ nefrologiju?

Joi kao student zainteresirao sam
se za npefrologljn, napravie sam
diploms=ki rad iz podruéja klinicke
nefrologije, @ kaznije sam 1 kao
znanstveni novak proveo vife godina
u Zavedu za pefrologiju, arterijsku
hipertensiju, dijalizu i transplantact

klmifkih centara, smatram da smo
na priliénes zadoveljavajudem nivou.
Imamo 47 dyalizmih centara, cetin
transplantacyska centra, a vjerojatno
1 pet1 koji je u nastajanju u Sphitu.
One ito stavlja nefrologim u sam
th uansplanhujske med.lcme Je
dobro P

Sto biste istaknuli kao majredi
iskarak?

Izdvojie bih poboljianje protokola
za Immmosuprestvne  ljedemje 1
lyjekove kop su zmacajno pomogh
da zaustavimo patoloike procese
koji oftecuju bubrezmu funkeipu.
Navedeno nam omoguduje lijedenje

sustava, znanje, interes 1 entuzijazam
dielamka koji sudjeluju u tom
programm.

Hrvatska je uw samom vrhu 3to
ze tife tramsplantacije bubrega.
Zar ne?

Tzko je! Uspjeh transpl

pacyjenata, znatno odgadanje
zatajivanja bubrefne funkefe 1
potrebe za nadomjeitanjem funkeije
bubrega.

Proile godine, povedom Svjetskog
dana  bubrega govorii ste o
ltatima imiciial .

sustava u wveliko] mjen owisi o
donorskom programm 1 u tome je
Hrvatska u samom vrhu. Na temelju
donorskog programa gradi se sav

g 4
programa za ramno otkrivanje
kronicne bubreine bolesti. Sto nam
govore i rezultati?

Hrvatske dmitve za nefrologim,

“ONO STO NEFROLOGLJU STAVLIA
U SAM VRH TRANSPLANTACIJSKE MEDICINE
JEDOBRO POSLOZEN ORGANIZACLISKI SUSTAV,
ZNANJE | ENTUZIAZAM™

EBC-a Zagreb zdje zam do nedavno
1 radio. Kod nefrologije me privakla
Zinna struke 1 mogucnost bavljenja
razhéihm  segmentima - od
klmicke nefrologye, preko metoda
nadomjestanja bubreine funkcije do
transplantacije.

Cijelu karijeru proveli ste u
zagrebadkim bolnicama. Od
pripravoiitva u KEBC-u Zagreb
do mjesta profelnika Zaveda za
nefrologiju u KB Merkur. Iz Vaseg
glediita, je li zdravstvena skrb o
pacijentima : bubreinim bolestima
na zadovoljavajucem nivon?

Gledajuci  dostmpnost nefrolozke
skrbi, od Zupamijskih bolmica do

yski sustav jer kada
dobumo punc organa, tada moZemo
transplantirati 1 pomodl nafim
pacyentima.

Koliko je nefrologija napredovala
od pofetka vade karijere?

U p-n_]ed.mm e
neficlogija je  jake mpredm—.l]a
Pri tome treba spomenuti khmiéku
nefrologijn, dijalizne opcije kaoje
Imamo na raspolaganju i naravmo,
transplantaciju.

Znatzno se poboljfala skbh i
unaprijedila = novim ljekovima i
postupeima nadomjeftanja bubreime
funkeyje. I tm se biljem jedan
znacajmy: boljitak u radw 1 u skrbi za
pacijente!

dijalizu 1 transplantaciju niz godina
promovira Akeijski plan za rano
otkrivanje 1 sppedavanje kromiéne
bubrezne bolesn. Akthvnosh su
pocele joi pryje COVID pandemije
koja je usponla rad na tom projekim.
Ho, proile godine smo pomove
aktvirali Akeyski plan 1w swadnj
s kolegama 1z obiteljske medicine
napravili pilot program u trajanju
od nepuna dva mjeseca. U tome je
sudjelovalo 40 ordinacija obiteljske
medicine nz cijelom teritoriju
FRepublike Hrvatske s 428 ukljufenih
bolesmka 1z ciljnth  skupina s
najvedim rizikom 23 razvej kroniéna
bubrezne belest. To su bolesnicl za
fetermom  boleftn, hipertenzijom,

prekomjemom tjelesnom tefinom 1
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MDD

BESPLATI POPULARND INANSTVEN MAG




ZDRAVLJE
BUBREGA
ZA SVE

SPREMNOST NA NEOCEKIVANO,
PODRSKA RANJIVIMA!

PROGRAM

Svjetski
dan

[ bubre ga
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dan-bubrega2023.conventuscredo.hr
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17:00 - 17:05

17:05-17:25

17:25 - 17:40

PROGRAM

Svjetski dan bubrega 2023.
Mario Laganovié

Umijetna inteligencija u pracenju bolesnika
s KBB-om - projekt KoHOM-a i HDNDT-a

Ideja, razvoj i dosadasnja iskustva
Goran Lazi¢

Program rada, ciljevi i ishodi
Mario Laganovic

Umijetna inteligencija i E-zdravlje — prilika za bolju skrb
nefroloskih bolesnika
Vanja Ivkovi¢

Moderatori: Zeljka Grdan, Bosiljka Devéi¢, Goran SamardZija

17:50 - 18:05

18:05 - 18:20

18:20 - 18:35

18:35-18:50

18:50 - 19:05

19:05 - 19:20

19:20 - 19:30
19:30

Cijepljenje protiv COVID-19 bolesnika s imunoloskim
bolestima bubrega — prakti¢na pitanja u svjetlu novih
smjernica ERA IWG i EUVAS

Ivan Bubi¢

Procjena ugrozenosti bolesnika u odluci o prijemu dijaliznih
bolesnika s COVID-19 u jedinice intenzivne skrbi — osvrt na
ERACODA rezultate

Ivan Durlen

Problemi u lije¢enju transplantiranih bolesnika u eri Omikron
varijante — osvrt na preporuke ERA Descartes radne skupine
Lada Zibar

Funkcioniranje dijaliznog centra u izvanrednim
uvjetima — iskustvo OB-a Sisak
Andrea Lon€ar/Brankica lvi€inec

Uloga nacionalnih organizacija za skrb bubreznih bolesnika
tijekom prirodnih katastrofa
Ninoslav Leko

Mogucnosti nadomjestanja bubrezne funkcije u izvanrednim
situacijama
Karmela Altabas

RASPRAVA | ZATVARANJE SIMPOZIJA
DOMJENAK

Svjetski
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ERA National Society Membership

ERA offers the National Society Members the opportunity to also become an ERA Member

The ERA National Society Membership 2024

ERA closely collaborates with the National Societies of Nephrol
important initiatives that benefit the European nephrological comr
Community.

Become a member of one of the National Societies that adhere t
ask your National Society to receive the ERA Membership and tal
ALL the ERA 2024 Membership benefits!

Our goal is to make the European nephrology community grow ani
knowledge among members all over Europe and beyond to face fu
and scientific challenges together.

Kolektivno clanstvo HDNDT u ERA za
2024. godinu

Hrvatsks it 20 nefrologiy, djafzy | hanslantacis mA
Craatian Society of Nepheology, Dialyss & Transplantation

Hrvatski ecnicki zbor | Croation Medical Association EADING EURCPEAN MEPHROLOGY

Memorandum of Understanding

This Agreement is made

BETWEEN Croatian Society of Nephrology, Dialysis and Transplantation
Subiceva 9, 10000 Zagreb, Croatia
prof Mario Laganovic

AND European Renal Association (ERA)
ERA Registered Office
c/o PKF Littlejohn, 15 Westferry Circus, Canary Wharf
London E14 4HD — United Kingdom

Date: 30/AUG/2023
In view of the current ongoing collaboration between the Croatian Society of Nephrology and ERA,
the two Societies have decided to sign a general agreement based on the points outlined below.

a) According to this agreement, which is valid if all members of the Croatian Society of
Nephrology apply, ERA will provide ERA Membership and all the related ERA Membership
benefits/discounts to the members of the Croatian Society of Nephrology for the years 2024,
2025, 2026 (valid for 36 months — from January 1, 2024, to December 31, 2026). Please note
that ERA membership follows the calendar year (lanuary-December).
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KBB je nedovoljno dijagnosticiran i nedovoljno lije€en u zajednicit
Rana identifikacija, stratifikacija rizika i lije€enje mogu smanjiti stope pobola | smrtnosti uzrokovane KEB-om
i s njim povezanim komplikacijama, kao $to je 57B2

Korak 1 Glavni kliniéki riziéni éimbenici Razmotrite druge Cimbenike:
Identificiraite za KBB: »  Sustawna bolest koja zahvaéa bubrege (npr. SLE) Tablica 1. Lijeéite kako biste usporili napredovanije KBB-a, smanijili rizik od smrti i upravijali popratnim pobolom
J Povigen krvni tlak = Pretilost

rizicne osobe Sadarmna bolast »  Genetiki riziéni E&mbenici (npr. ADPBB) Promjena nadina Zivotnog stila

3B +  Izlaganje nefrotoksinima u ckolifu

Obiteljsha anamneza KBB-a » Demografska obiljezja — starija dob, rasa/etniéka pripadnost Prestanak pulenjs; redovito vielbanje; uravnotebena prehrana (izbjegavati prekomjeran unos bjelantevina | obradene hrane,

« Arnamneza ABO-a ogranititi unos natrija < 2 g/dan)
Lijeenje

Korak 2 Fr 3 "

.. Pmﬂ'lm_'te bubreznu fur_“"'cuu _—_EGFR L B Osigurajte lilpenje prema smjemicama kako bise usporilo napredovanje KBB-a i smanjio
Testirajte *  eGFR izratunat na temelju kreatinina u serumu ifili cistatina C Lijedite 2¢emu belest, poviden knmitlak rizikod 52B-a: najveés podnosljive dozACEVARB-a, inhibitora SGLT2, nesteraidnih
'UimriZil':l'le 1 i SZB: Optimizirajte nadzer nad krvnim MRA-as dokazanim koristima u istraZivanjima bubreznih i sréanogilnih ishoda za SET2;

Procijenite bubrezno odtecenje — albuminurija tlakom i glikernijorm takoder, razmotrite ljekovelijekowe za snitavanje lipida (statini) i/ii antitrombocitne
odrasle osobe « UACR ili mjerni $tapié® (ako UACR nije dostupan) \ ljjekove (za bolsnike s KBB-om u kejih postaii rizik od steroskiertiznin dogadaja)
P A
I:!::ﬂ?ﬁbll(s; + : v Razmatranja
iraucijalol populacti Prilagedite deziranje na termelju e GFR-a; budite oprezni prililkom propisivanja analgetila, antimilkrobnih ljakova, hipoglikemila,
Ako je UACR = 30 mg/g (23 mg/mmol} Ako je UACR < 30 mg/g (< 3 mg/mmol) kemoterapeutika ili antikcagulansa; Ebjegavajte nefrotoksine (npr. MSAID-g) | neka kontrastna sredstva
ILI 1
&GFR < 60 mUmin/L73 m? eGFR > 60 ml/min/L73 m* Tablica 2. Pratite napredovanje KBB-a i popratni pobol
. mluuz . l Mapredovanje KBB-a i popratni pobol §to treba pratiti
Pracenje KBB-a eGFR, UACH, analiza mokrade (mokracni sediment)
Korak 3 Ponovo testirati ba
Ako su niske razine eGFR-a ili UACR-a novo rem jednom |
Dijagnosticirajte prisutne tijekom > 3 mjeseca, godiinje! S7R i dislipidemija Krvmi tlak, stratifilacija sréanoilnog rizika, lipidni status
KBB dijagnosticirajte KBB
* Sedema bolest Seder u krvi, HbAlc
Korak 4 o Ildentificirajte komplikacije koje se odnosa na KBE: anemija, kodtanomineralni poremedcaji, metaboliéka acidoza itd.
Stratifikacija faregeriEsibuminar e S CEF LN EE =R Tablica 3. Dodatna razmatranja za nefrolosko konzultiranje
i lijeéenje AL Az AT ‘dsutnast drugih biljega bubirednog
jecen alisdenia? . B | . . - I . g
takodar pogladatia Tablo 1 Raspon ;iﬂmgl'g :ném i ;umm!m ” 5 - — . - ES:A?M napredujuce propadanje 2GFR > 5 mUmin/L73 m tijekom 12 mjesed ili iznenadno propadanje #5FR-a tijgkom dana do
R =3 mgfmenal |3 - 28 mofment] | 2 30 wfmmel prije u sluaju novih srmptoma f +  Neobjsnjivaznaéajna albuminurija/proteinurija i hematuria
[ﬂéne =90 Pratite (1) Lijecite (1) = Perzistentna hiperalijemija, rezistentna hipertenaja idefinirana kao nekontrolirana hipertenzija na tri antihiperterzivia ljeka,
Kategorije za _ Gl Umjerenc ukdju&ujuéi | diuretik), ponavijajuci bubrezni kamenci ili nasljedne bubrezne bolest (npr. ADPBE)
“w}. KBB-a, E 60— B9 povecsn rizik ol izt » Ostale identificirane komplikacije {anemija, kostanomineralni poremedaji, metabolitka acidoza itd.)
smrtnost; Pratite (1) Lijeéite (1) " A " A
':mm pracenja %f G2 e Zahtijews mizrenjs Hﬂmr\r Horzultacija s nefrologom moZe slufiti za utwrdivanje drugih uzrolka koji se mogu lijeéiti il za izradu plana lijetenja.
{broj pregleda gedisnje E 5 45_50 ""’m;':;:;mm ! ’E =2 lako se neki bolesnici mogu i dalje odriavati u nefrolokej skrbi, vedina ce se vratiti u primarnu zdravstvenu zastitu.
= Lijecite (1)
u zagradamal); ES Gk -
i n;?udh ',; g Razmotme pnm]mudruglh KDIGO sm}ermca KDIGO 2012 CLlanLF’ractlce Guideline for the Evaluation and Management of Chronic Kidney Disease.
tiranie® g2 I-44 Wirle welik rizik I ! pt KDIGOEOEECllmGl DractloeGuldehnefor DlahetaMmagerm in
i, Yo G Taiate Ch'omc Kldney Dlsaase it g line
& CHD.pdf; KDIGD 2021 Clinical Practice C.ulddlnefon‘he Management o‘f Bl.ood PrEsure in Chronlc IGdney Dlsaase P& ."."MIQQOEME{QI’TDE!’TL"
2, 15-29 uploads2016/10 /K DIGD -2021-BP-GL pdf; KDIGO Clinical Practice Guideline for Lipid Management in Chronic Kidmey Dissase hittps: kdino.org fwp-
& G4 contert/uploads/ 2017/ 02 FKDIGO-2013- Lipids-Guidelina-English.pdf
=2
=15 Mapament
G5 ko ur‘;'hjmnnr,u mdlmjn mjarnim Etapiam, upotrijobits UACR za lvantifikaciju ZiuZivana albuming molracom. 'P«mmr-n,;md; hpq.dm-ann pmqn;n
: bolesnil l'l]ﬂ'lﬂpﬁ::ﬂ:m 1=y wbulskih DDFMJ!. na histologks abnormalnosti,
Friagodenc od de Boar st sl 3023 stnikturna abnarmal ieana srirmanjam (npr polcistini i raflukzra nefrapatial |L|un|mnmb3mﬂm
.IﬂELlrhbdnrnrmrrI laoji pratera bubraina bolast: ABD, akutnes bubraine ctedan
Il lnguwmnunﬁ “!..Inmb-buhmir-bnhn. Szﬂ.vhnnblnu bolast, alGFR, procienjena brzina wHuﬁhmu ; (5, cdnosi sa ra kategoriu
Korak 5 Poduzrmite mjere nahmd,lnrl:l&le Lijeénici primarne zdravstvene zastite :T‘:ﬁ?lm:.ghhnm hemaglobin; befm%gbuhlhfmdu mﬁtLﬂuumnmmm ih racaptora; NSAID. nestercidni
Nefrolosko kategorije za napredovanje KBB-a, trebali bi se konzultirati s nefrologom pri T2 S s BT St S e
konzultiranje Potioln | Emerncstl ta LCestalos zapotinjanju lijegenja; neki bolesnici mogu L Sundstrim J ¢ al. Lancet Reg Health ur 2022; 20: 100438,
pracenja (pogledajte gore). biti pod izranom nefrologkom skrbi ako je ; ﬂ:&dﬂf-m thltﬁznlﬁggﬁo Corsansus Report: Disbetes Managemant in Chronic Dissase. Diabsbes Care 2022; In prass by Adapted
indicirano (vidjeti Tablicu 3). fmn daBoor IH <t al. Hidnay Intemational 2022); hitps/ldige orghp- 0180/ ADA-| m—c:nm-nmm-mm-c. W-2022 pdf.
DE cdabraea i podpira opciju Clinical One Pager 2a primarmu zdravstvanu zaftity obo rane identifikacija | intercencie - .




APPRECIATION

On behalf of the Renal Pathology Society,
we appreciate your endorsement

CROATIAN SOCIETY
OF NEPHROLOGY, DIALYSIS
AND TRANSPLANTATION

5" International Renal Pathology Conference
18" - 20" May 2023, Zagreb, Croatia

Danica Gale$i¢ Ljubanovié, MD, PhD Lois J. Arend, MD, PhD
Chair of the 5TH IRPC OC RPS President
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Predmet: Zamolba za uvrStavanje prijenosnog
aparata za kratkotrajnu ucestalu ku¢nu hemodijalizu
Physidia na Listu ortopedskih pomagala

Hrvatski
zavod za
zdravstveno
osiguranje

HRVATSKO DRUSTVO ZA NEFROLOGLIU, DIJALIZU 1 TRANSPLANTACLIU

CROATIAN SOCIETY OF NEPHROLOGY, DIALYSIS & TRANSPLANTATION
HRVATSKI LI ECNICKI ZBOR / CROATIAN MEDICAL ASSOCIATION

Subideva 9, 10000 Zagreb, Croatia www.hdndt.org E-mail: hdndi@hdndt.org

HZZ 0 direkcija
Margaretska 3
10000 Zagreb
U Zagrebu, 26.07.2023.

Predmet: Zamolba za uvritavanje prijenosnog aparata za kratkotrajnu ucestalu kudnu hemodijalizu
Physidia na Listu ortopedskih pomagala

Poitovani,

u ime Hrvatskog druitva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju slobodni smo Vam se obratiti sa
zamolbom da razmotrite uvodenje prijenosnog aparata za kratkotrajnu uéestalu kucnu hemodijalizu
Physidia na Listu ortopedskih pomagala, ¢ime bi s osuvremenila i osnafila kucna hemodijaliza u
Republici Hrvatsko], te na taj nacin smanjio mortalitet i morbiditet te skupine bolesnika uz poboljanje
njihove kvalitete Zivota.

U nasoj zemlji imamo dobro organizirani model lijecenja kudnom peritonejskom dijalizom te je nasa
Zelja da omogudimo bolesnicima lijeéenje kucnom hemodijalizom. Tehnologija nam daje takve
mogucnosti | ova metoda je prisutna u gotovo svim zemljama EU. Unatof uspjeinom programu
transplantacije bubrega ipak se veliki broj bolesnika lijedi dijalizom i to u periodu dekanja za
transplantaciju, a i nakon iscrpljenja funkcije transplantiranog bubrega.

Kao krovno druitvo lijecnika nefrologa, te uz odliénu suradnju s druStvom nefroloZkih sestara i
tehnitara voljni smo u suradnji 5 Vama u brzom vremenskom roku realizirati implementaciju metode
kucne hemodijalize u Republici Hrvatsko].

Nadamo se da cete naie prijedloge konstruktivno razmotriti te da cemo zajedno pridonijeti
poboljzanju u lijedenju nasih bolesnika, a time | omoguditi promjene u organizaciji zdravstvene skrbi
bolesnika sa zavrinim stadijem kronitne bubreine bolesti, u smislu jacanja postojecih kudnih metoda
dijalize.

Srdacan pozdrav,

Za radnu skupinu HDNDT-a Predsjednik Hrvatskog druitva za
za kucnu dijalizu nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
izv. prof. dr_sc. Karmela Altabas Izv. prof. dr. sc. Mario Laganovic
A
ird )
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A |
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prim. dr sc. Ivana Kovacevic Vojtuiek ’ -
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NOVA VERZIJA APLIKACIJE “PROVJERI SVOJU BUBREZNU FUNKCIJU”

ZDRAVLJE 5""‘"“
BUBREGA
ZA SVE huhrega
Hheen 9.0ZUJAK 2023
PROVJERI
SVOJU
BUBREZNU

FUNKCWU

Provjeri svoju bubreznu funkciju ovdje!



https://www.hdndt.eu/

Sudjelovanje u radnoj skupini za
izradu Nacionalnih smjernica za
obradu i odabir primatelja i
darivatelja bubrega

REPUBLIKA HRVATSKA
MINISTARSTVO ZDRAVSTVA

KLASA: 029-01/23-04/29
URBROIJ: 534-04-2/2-23-11
Zagreb, 24.03.2023.

Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i
transplantaciju

Hrvatsko drustvo za transplantacijsku
medicinu

Hrvatsko drudtvo za bubreg

Hrvatsko dru$tvo za nadomjestanje
funkcije organa

n/p predsjednika stru¢nih drustava

PREDMET: Poziv na sastanak za formiranje radne skupine za izradu Nacionalnih smjernica
za obradu i odabir primatelja i darivatelja bubrega
- dostavlja se

Postovani,

Ovim putem pozivamo Vas na sastanak povodom potrebe izrade novog izdanja Nacionalnih
smjernica za obradu i odabir primatelja i darivatelia bubrega (izdanje 2016.). Sastanak ¢e se
odrzati dana 30. oZzujka 2023. godine u 14 h u prostorima Ministarstva zdravstva u dvorani
01/5. Na ovom sastanku bi se prema Vadim prijedlozima formirala radna skupina odgovorna za
izradu I11. izdanja Smjernica.

Ljubazno Vas molimo da nam svoj dolazak ispred stru¢nih drudtava potvrdite do 27. oZujka
(ponedjeljak) do 16 sati na mail transplantacija@miz.hr.

S postovanjem,




HRYATSKO DRUSTYO ZA NEFROLOGLIU, DALIZU I TRANSPLANTACLIU

CROATIAN SOCIETY OF NEPHROLOGY, DIALYSIS & TRANSPLANTATION
HRVATSKI LHECNICKI ZBOR / CROATIAN MEDICAL ASSOCIATION

Subiceva 9, 10000 Zagreb, Croatia www.hdndtorg  E-mail: hdndiahdndt.org

HRVATSKI LUECNICKI ZBOR
Subiceva 9
10 000 Zagreb

Zagreb 14.8.2023.

Predmet: misljenje o Planu i programu mjera zdravstvene zastite 2023-2026

Clanovi Upravnog odbora Hrvatskog drudtva za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju raspravili su prijedlog

Plana i programa mjera zdravstvene zastitne 2023-2026.

U ime Drugtva predlaiu korekcije i nadopune kao slijedi pod todkom 2.2.11.5. NEFROLOGIA.

1.

Umetanje flebokatetera za hemodijalizu u centralnu venu po Seldingeru. Perkutano umetanje
flebokatetera s fiksacijom u femaoralnu, jugularnu ili supklaviénu venu s kreiranjem potkoZnog
tunela : okvirni raspon vremena za lijecnika specijalistu nefrologa 40-75 min, okvirni raspon
vremena za prvostupnika sestrinstva 60-90 min.

Operativna konstrukcija tipicne A-V fistule. Prepariranje arterije i vene na podlaktic, te
anastomoziranje u pravilu kraja vene sa stranom arterije. U posebnim primjerima se anastomozira
kraj vene s krajem arterije nakon prethodne transpozicije Zila, prije svega vene. Dodati lijecnik
specijalist vaskularni kirurg ili urolog

Operativna konstrukcija tipicne A-V fistule. Prepariranje arterije i vene na podlaktic, te
anastomoziranje u pravilu kraja vene sa stranom arterije. U posebnim primjerima se anastomozira

kraj vene s krajem arterije nakon prethodne transpozicije Zila, prije svega vene: optimalno 2

LDL afereza : nadstandard 3

Dodati : Klinitki pregled bolesnika na kuénoj hemodijalizi: svi paraametri kao i za klinicki pregled
peritonejskog bolesnika

PRIMJEDBE NA PLAN | PROGRAM
MJERA ZDRAVSTVENE ZASTITE

Takeder smo miéljenja da bi ped odjeljak IV MIERE ZDRAVSTVENE ZASTITE ZA ZNACAINE ZDRAVSTVENE
PROBLEME STANOWVNISTVA trebalo uvrstiti | poglavije o kroniénej bubreingj bolesti (KEE) od koje boluje
oko 10%% opce populacije, za koju se predvida da ¢e u narednom periodu postati 5. uzrok smrti na
globalnom nivou. KBE prati epidemiju dijabetesa i arterijske hipertenzije, glavnih vzrofnika bubreinog
oitedenja iz koje populacije se regrutira oko 600 novih bolesnika godiZnje u Republici Hrvatskoj koji trebaju
madomjestanje bubrezne funkcije 5to uz postojecih oko 2500 bolesnika na dijalizi predstavlja veliki rizik za
bolesnike i opterecenje za zdravstveni sustav uzevii u obzir da je godiinja cijena dijalize oko 15000 eura
po bolesniku. Mjerama preventivnog djelovanja kroniéna bubreina bolest moZe se usporiti i na taj nacin
smanjiti pobol prvenstveno od kardiovaskularnih bolesti koje predstavijaju glavni uzrok mortaliteta ovih
bolesnika i postici znacajne ustede za zdravstveni sustav.

5 obzirom na navedeno predlazemo da se pod odjeljak 'V uvrsti tekst sljedeceg sadriaja:

1. KRONICNA BUBREZNA BOLEST

1.1. Upoznavanje stanovnistva s cimbenicima rizika

Glavni dimbenici rizika za razvoj kronicne bubreine bolesti su povideni S2cer u krvi i poviseni arterijski tlak.
Skupine dijabeticara i hipertonicarara zajedno s bolesnicima koji imaju prekomjernu tjelesnu teZinu te
osobe sa vide Cimbenika sréanoiilnog rizika i osobe s pozitivnom anamnezom bubrezne bolesti glavne su

rizitne skupine prema kojima trebaju biti usmjeren mjere koje ée povedati svijest o kroniénoj bubreZnoj
baolesti.

Izwriitelji: strudna drustva, lijecnici obiteljske medicine, Hreatski zavod za javno zdravstvo

Sudionici:obrazovne institucije, poslodavci, mediji | organizacije civilnog druitva
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6. SIMPOZIJ HRVATSKE
UDRUGE NEFROLOSKIH
MEDICINSKIH SESTARA

10. KONGRES HRVATSKOG »‘r
DRUSTVA ZA NEFROLOGIJU,  #:%ges:
DIJALIZU | TRANSPLANTACIJU oo m's’

12. - 15.10.2023., HOTEL INTERNATIONAL, ZAGREB
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Postovane kolegice i kolege,
osobita mi je Casti zadovoljstvo pozvatiVas na

SVECANU AKADEMIJU POVODOM 30 GODINA EDUKATIVNIH AKTIVNOSTI
HRVATSKOG DRUSTVA ZA NEFROLOGIU, DIJALIZU | TRANSPLANTACIU

Program:

* 30. godina edukativnih aktivnosti HDNDT — izv.prof.dr.sc. Mario Laganovic
Obracanje predsjednika HLZ - prof.dr.sc. Zeljko Krznari¢
Obracanje predsjednika HLK - doc.dr.sc. Kresimir Luetic
Obracanje Nacionalne transplantacijske koordinatorice - dr. Marina Premuzic
Obracanje predsjednice HUNMST - mag.med.techn. Bosiljka Devcic
Prigodni program— Zagrebacki lijecnici pjevaci, Dirigentica: Iva Juras, mag.art.

Hrvatsko lijecnicko glazbeno drustvo, prof.dr.sc. Mijo Bergovec, predsjednik

Hotel International, 12. listopada2023.u 19:30sati
Miramarska cesta 24, Zagreb S postovanjem,

lzv.prof.dr.sc. Mario Laganovic
Predsjednik HDNDT
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1Z HRVATSKOGA ZDRAVSTVA

JUBILARNI NEFROLOSKI KONGRES

Hrvatskog drustva za nefrologiju, dijalizu i
transplantaciju Hrvatskog lijecnickog zbora

U Zagrebu jeod 12. do 15
odr2an jubilarni 10. kangres HDNDT-a s
medunarodnim sudjelovanjem. lznimno

bogat sadriaj na najvidoj strudnoj razini
pruzili su sudionici iz cijele Hrvatske,
Slovenije, s Maldiva, iz Njemacke, Belgije,
Nizozemske, Australije, Ujedinjenog
Kraljevstva, Poljske i Bosne i Hercegovine.
Osim najnovijih saznanja u prevenciji,
dijagnostici | terapiji nefrolodkih bolesti,
sudionici su prudili i zavidnu raspravu na
temelju svojih iskustava i tako potvrdili
putokaze u postupaniu sa svim bubreZnim
bolestima, od glomerulskih { intersticij-
skih do dijalize i transplantacijske pato-
logije. Odrlane su i prakti¢ne radionice
o uvodenju dijaliznih Zilnih katetera i o
bubreznim biopsijama. Osim nefrologa.
svoj prilog predavanjima, panelima i
raspravama dali su i pedijatri, patolozi,
imunolozi, urolozi, gastroenterolozi,
Kardiolozi, radiolozi, psihifatri, psiho-
lozi, studenti medicine i pacijenti. Eticke
teme pobudile su Zeljeno 2animanje jer
predstavljaju nezaobilaznu perspektiva u
lijedenju nefrolodkih bolesnika, a posebno
u transplantacijskom sustavu. A mladisu

se nefrolozi organizacijom svoga simpo-

zija pokazali kao snaga Druitva na kojoj
podiva i sadadnjost i buduwénost hrvatske

nefrologije.

Istodobno je u zajednickoj paralelnoj
organizacifi odr2an i kongres onih bez
kojih nikako ne moZemo i bez kojih ne
bi bilo niti nasih uspjeha - medicinskih
sestara i tehnidara iz Udruge nefroloskih
medicinskih sestara i tehnicara.

Kako se radilo o 10. jubilarnom kongresu
prilika je bila da se obiljezi 30 godina
kontinuirane edukativne aktivnosti
Hevatskog drustva za nefrologiju dijalizu
i transplantaciju Hevatskog lijecnickog
sbora. Predsjednik Druitva prikazao je

34 | LuetwERE woving | 72

Bosika Dewié. u ime nefrolotkih medicnskih sestarn

30-godisnju povijest Drudtva i brojne
edukativne aktivnosti koje je Drustvo
kroz godine organiziralo te zahvalio
svim biviim predsjednicima i danovima
uprava koji su kroz sve te godine uspjeino
vodile HDNDT kako bi izraslo v medu-
narodno priznato struéno drudtvo koje
brojnim edukacijskim aktivnostima
usmjerenim ne samo na lijednike ved i na
bubreine bolesnike nastoji unaprijediti

rano prepoznavanje i ljedenje but b

itehniéora i Maric Logancvit. u ime nefrologa

Marinkovida. Otvaranje kongresa svojim
su prisustvom i prigodnim pozdravima
welidali predsjednik Hrvatskog lijednie-
kog zbora prof. dr. sc. Zeliko Krznarié,
predsjednik Hrvatske lijednitke komore
doc. dr. sc. Kredimir Lueti¢, prim. dr.
Marina Premuié, nacionalna transplan-
tacijska koordinatorica, | mag med. techn
Bosiljka Deviic koja je u ime Hrvatske
udruge medicinskih sestara i tehnidara u

frols predaks Zabvalnicu HDNDT-u

bolesti. U proteklih 30 godina druitvo je
organiziralo 9 kongresa s medunarod-
nim sudjelovanjem, 10 transplantacijskih
skola te vise od 300 simpozija i edukacij-
skih tedajeva. Osobito je bilo emotivno
prisjetiti se 1. kongresa Hrvatskog drustva
za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
koji je odrZan pred 30 godina upravo u
Zagrebu u istom terminu u tadadnjm
hotelu Intercontinental i prvog pred-
sjednika Drudtva profdrsc. Miljenka

g
23 dugogodidnji zajednicki rad i suradnju.

Prof. dr. sc. Mario Laganovié, dz. med., kao
predsjednik HDNDT-a sa svojim timom
jod je jednom pokazao razinu na kojoj
hrvatska nefrologija ¢ Hrvatsko druitvo
za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju,
s tradicijom koja se mjeri desetljedima,
njeguju nefrolodku strudnost, edukaciju

ietitnost.

Lz

LIJECNICKT VJESNIK

GLASILO HRVATSKOGA LIJECNICKOG ZBORA
Utemeljen 1877.

Osuvrtl...

INTERVIEW

OF. DR. SC. MARIO LAGANO!

EPIDEMIJA KRONICNE BUBREZNE

TRANSPLANTACIJU HLZ-A

BOLESTI NECE ZAOBICI NI HRVATSKU

Za pocetak Eestitamo na wrijednom

N jublieju! Koje biste aktivnostl u kon-
tinuiranom 30-godidnjem radu HONDT-a
izdvojili kao najznaéajnije?

Hrvatsko drudtvo za nefrologiju, dijalizuitrans-
plantaciju postoji od listopada 1392. godine
kada je nastslo spsjanjem Sekcije za nefrologiju
i Sekeije za dijalizu i transpiantaciju, koje su dje-
lovale odvojenc u skiopu tedadnjeg Zbora lijeé-
niks Hrvatsks, 8 na inicijativu prim. dr. sc. Via-
dimira Malnars tadaSnjeg predsjednika Sekcije
2a nefrologiju i pradstojnika Zevoda za bubrezne
bolesti i dijalizu tadainje Opés balnica Sveti Duh.
Vazan je to bio £in ujedinjsvanja dvija sekcije
koja ce iducih trideset godina, pocevsi od 1994,
kada je odrzan 1. hrvatski kongres za nafrolo-
giju, dijslizu i transplantaciju u Zagrebu, odr-
2ati jo3 3 kongresa diljem Lijepe Nads, zakljuéno
s ovogodisnjim jubil 10. kojeg
smo odrzali u Zagrebu od 12.-15. listopada, u
istom terminu kao i prvi kongres.

Kako je jubile] posvecen zapravo obiljezava-
nju 30 godine edukativnih aktivnosti Drustva,
osim 10 odrZanih kangresa, svakako treba ista-
knuti simpozij Nefrologija danas™ koji je pokre-
nula prof. dr. sc. Svjetiana Cala te je odrzano 15
simpozija u razdoblju od 1998, do 2013. godine.
0d 2000. simpaziji su odrzavani svaks godine u
mjesecu oZujku v Zboru lijeéniks Hrvatske, pod

ij 1 zna-
nosti Hrvatske, Hrvetskog druitva zs nefro-
logiu, dijalizu i transplantaciju, KB Sveti Duh/
KBC Sestre milosrdnice. Teme su se usmjera-
vale prema balestima i stanjima koja su uzrok
trajnog gubitka bubrezne funkcije, 8 dovode do
potrebe za nadomjesnim lijeéenjem, palijativ-
nom skrbi ta smanjuju kvalitatu i trajanja Zivota
oboljelih. Godinji simpoziji Nefrologija danas”
pokrenuti su, kako je govorils prof. Cala, ...s
ciljem Sirenja spoznaja o suvremenim dosti-

Svjetsk
Dan

Bubr

K

gnucima u podrugju nefrologije, dijslize i tran-
splantacije, poticanja komunikecije i surednje
hrvatskih nefrologa i stvaranja tribine za uskia-
divenja znsnstvenog i strugnog djelovanja”
Sljedeci vazan dogadsj je pokretanje simpozija
DiaTransplant”, koji 2006. pokrace prof. dr. sc.
Sanjin Racki. Radi sa o skupu posvecanom nado-
mijetanju bubrezne funkcie koji je pradstav-
ljao sfjednicu prethodna dva simpozijs odrana
u Rijeci 1932. i 1998. gadine. 0d tada je odr-
3ano 8 simpozijs, od kojin je 5. odrzan zsjsdno
s BANTAD kongresom 2015, a 8. simpozij bit ée
adrzan u suradnji s Mediteranskim nefrologkim
drustvom, u listopadu 2024. v Opatiji

geoyzn | 28 | stgewono

Svaksko treba istaknuti pokretanje _Hrvat-
ske transplantacijske Sole” tjekom mandata
prof. Ratkog 2014 gadine, a koja ubrzo postaje
prapoznati brend i izvan granics nase zemlje.
Ove gadine smo odrzali jubilarmu 10. 3kols u
Meatkovity, izuzetna vaZan skup zs miade kolege
koji ¢e sutra voditi transplantacijsku medicinu u
nasoj zamiji

Porastom prevalencije | smrtnosti od
kroniéne bubrezne bolesti [KBB), u zadnje
vrijeme pokrenute su mnoge Inicijative
kojima se nastoji podici svijest o KBB-u
kao vaznom javnozdravstvenom problemu.

Cijalizir
medicinski

dvomjesednik




Registri HDNDT

Hrvatski registar nadomjestanja
bubrezne funkcije

Hrvatski registar biopsija nativnih
bubrega

IZVJESTAJ HRVATSKOG REGISTRA
BIOPSIJA NATIVNIH BUBREGA ZA
2021.GODINU

Mario Laganovi¢, Ema Ivandi¢, Stela Bulimbasi¢, Snjezana Sulc, Dinko Skegro, Marija Minazek
Jerko Barbi¢, Jelena Simi¢, lvan Bubi¢, Gordana Dordevié, Luka Vidovié Karmela Altabas, Petar
Senjug, Danica Galegi¢Ljubanovi¢, Tina Dogas, Merica Glavina Durdov, Josipa Radi¢, Gordan
‘ Babi¢, Marijana Gulin, Marina Vojkovi¢, Dragan Klari¢, Dario Naki¢, Vlasta Kupres, lvana Vukovic

Brinar, Tamara KneZevi¢ Vanja Ivkovi¢, Marijana Cori¢ za radnu grupu Registra biopsija bubrega
Hrvatskog drustva za nefrologiju dijalizu i transplantaciju

Hrvatsko druétvo 20 nefroogiy, dialiu i fransplontaciju s
Croatian Society of Nephrology, Dialysis & Transplantafion
\ Hriatski ljenicki zbor / Croation Medicol Associafion :

Registar bubreznih bolesnika - RBB

sim uz (z7¥itu suglasnost autor.

\

I\

Hrvatsko d za nefrologiju, dijalizu i

Izvjestaj za 2019. godinu

Dajana Katitit, Petra Grbi¢ Paviovic, iva
Papac, Goran Prodanovic, Luka Vidovic

\

\

Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i tr

{omiestania bubrezne funkciie - HRNBF

lzvjestaj za 2020. godinu
Dajana Katit&i¢, Goran Prodanovi¢, Luka

Vidovi¢, Iva Papac Bebek, Petra Grbi¢
Paviovi¢

IZVJESTAJ HRVATSKOG REGISTRA

BIOPSIJA NATIVNIH BUBREGA ZA
2019.GODINU

IZVJESTAJ HRVATSKOG REGISTRA
BIOPSIJA NATIVNIH BUBREGA ZA

IZVJESTA) HRVATSKOG REGISTRA
BIOPSIJA NATIVNIH BUBREGA ZA
2021.GODIN




HDNDT I digitalni mediji

Daljni razvoj mrezne stranice stranice, Zoom meeting &webinar,

drustvene mreze....

:g Hrvatsko druStvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciju
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@ Svjetski dan bubrega
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Zavrti zlatnu osmicu i nagradi svoj organizam jednostavnim i
udinkovitim koracima za zdravije bubrega!
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Suradnja s udrugama bubreznih bolesnika...

Hrvatska udruga dijaliziranih i transplantiranih bolesnika KBC Rebro

e Udruga dijaliziranih i transplantiranih bolesnika Splitsko-dalamtinske zupanije
e Udruga dijaliziranih, transplantiranih | kronicnih bubreznih bolesnika Osijek

e Udruga dijaliziranih i transplantiranih bolesnika Viroviticko-podravske zupanije
* Udruga dijaliziranih i transplantiranih bolesnika Karlovac

e Udruga dijaliziranih Istarske zupanije - Pula

e Udruga dijaliziranih i transplantiranih bolesnika Imotske krajine

e Udruga dijaliziranih i transplantiranih bolesnika Primorsko — goranske zupanije
e Udruga dijaliziranih bolesnika KB Dubrava

* Udruga dijaliziranih i transplantiranih bubreZnih bolesnika Medimurske Zupanije - Cakovec
* Hrvatski savez dijabetickih udruga

e Udruga Hrabrice



On line sastanak s udrugama bolesnika 26.1.2023.

) Zoom Meeting

9 Participants (15)

Mario Laganovic (Host, me)
Ivana Kovacevic Vojtusek

Robert Mestrovic¢

Velimir Altabas

Zeljko

Drazen Pavicic

Hrvatski savez dijabeti¢kih udruga &
marija leko kos

Marina Bogdanovic¢

Robert Mestrovié Petar Garac Mario

Petar Garac
Ana Papes

UDITBB Viroviti...

Petra Suci¢
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Suradnja i dijalog s Ministarstvom zdravstva, HZZO, HZJZ

* Provedba Akcijskog plana za kroni¢nu bubreznu bolest u suradniji s
Ministarstvom zdravstva i lije€nicima obiteljske medicine = Nacionalni
program ranog otkrivanja | zbrinjavanja KBB

e Kucna i asistirana dijaliza

* Registar za nadomjestanje bubrezne funkcije ;



Suradnja s Hrvatskom udrugom nefroloskih o
medicinskih sestara i tehnicara

e Suorganizacija strucnih skupova
* Pomoc pri edukaciji medicinskih sestara i tehnicara u nefrologiji

e Lobiranje za uspostavu specijalistickog usavrsavanja medicinskih sestara i
tehnicara u nefrologiji (dijalizi)



Suradnja s europskim institucijama

EKHA

EURCOFEAN KIDMEY
HEALTH ALLIANCE

EURO|=d®)]




Partnerski odnos s industrijom

e Suorganizacija strucnih skupova
e Zajednicki strucni i znanstveni projekti

* Potpora edukacijskim aktivnostima za clanove HDNDT
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Zahvala

Prof. dr. Ivan Bubi¢ — prvi dopredsjednik
Prof. dr. Karmela Altabas — druga dopredsjednica
Dr. Mario lli¢ —riznicar
Prim. dr. Ninoslav Leko — glavni tajnik
* Dr Ita Jeli¢ Pranijic
* Dr Gordan Dorcic

Upravni odbor

Prim. dr. Dijana Boric

Doc. dr. Stela Bulimbasic

Dr. sc. Ksenija Vu€ur Simié

Doc. dr. Ivica Horvatic

Prim. dr. lIvana Kovacevi¢ Vojtusek
Prof. dr. Drasko Pavlovic

Prof. dr. Lada Zibar

Doc. dr. Renata Zunec



Zahvala

e Svim clanovima HDNDT-a na aktivhom sudjelovanju i doprinosu
aktivnostima Drustva

* Tvrtkama - partnerima na kontinuiranoj podrsci u stru¢nim
aktivnostima HDNDT-a



Hrvatsko drustvo za nefrologiju, dijalizu i transplantaciiy
Croatian Society of Nephrology, Dialysis & Transplantation
Hrvatski liiecnicki zbor | Croatian Medical Association

GODISNJA SKUPSTINA
30.11.2023.

IZVIESCE O RADU DRUSTVA
za 2023. godinu



